
 

pure-wildnis

Natur aktiv erleben.

Wir vermitteln in unseren Kursen die Lehren der Wildnis und das Wissen der Urvölker vom Leben und

Überleben mit der Natur.

Kinder wieder zurück zur Natur.

Wo sonst als im Schutz von Mutter Natur kann man seine eigene Natur besser entdecken?

Wir sind die, die wieder zurückgehen..zur Mutter Natur.

Wir halten uns in ihr auf, spielen, klettern, laufen auf ihr. Entdecken auf Bäumen oder in selbstgebauten

Höhlen die größten Abenteuer. Genießen die Sonnenstrahlen, die Ruhe.. und das gemeinsame erleben.

Dadurch, daß wir respektvoll und achtsam mit der Natur umgehen wird auch jedem von uns solch ein

Verhalten zuteil.

Indem wir uns wieder mehr mit der Natur verbinden - kommen wir wieder mehr zu uns selbst. Zur Ruhe

kommen, ankommen..bei sich. Entspannt und behütet draußen aufhalten, Lachen, toben, klettern..

ausruhen, Sonne tanken..mit allen Sinnen genießen.

Also, auf in die Natur !

Es ist uns ein großes Anliegen, Menschen jeden Alters die Natur näher zu bringen und sie auf ihrem Weg

zu einer respektvollen und tiefen Verbindung mit unserer Erde und mit sich selbst zu begleiten.

 

Das Lernen vom Leben und eine sehr natürliche Herangehensweise stehen hierbei als Lehrmethode im

Vordergrund. Die Natur wird hierbei zum Lehrer und der Lehrer selbst hat zunehmend die Position des

Mentors.

Es ist das Wissen der Wildnis und der Naturvölker, das uns ermöglicht auf einfache und harmonische

Weise mit der Natur zu leben. Wir bedienen uns einer Lehrmethode, die bei den nordamerikanischen

Indianern als „Coyote Teaching“ bekannt ist. Hierbei steht das eigene Handeln im Vordergrund. Das

Agieren in unbekannten Situationen fördert die Wahrnehmung und einen kreativen Umgang damit. Das

Leben in der Gemeinschaft ist geprägt durch Achtung und Respekt und ermöglicht jedem, den Zugang zu

seinen Wurzeln zu finden.
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